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I. Обшие положения
Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди трудовых коллективов города Красноярска (далее – Фестиваль) проводится, в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (далее - ВФСК «ГТО»), зимний этап, в соответствии с календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий города Красноярска на 2021 год, утвержденным приказом главного управления по физической культуре и спорту администрации города Красноярска от 10.12.2020 г. № 209 и приурочен к 90-летию создания Всесоюзного физкультурного комплекса  «Готов к труду и обороне».
Целью проведения Фестиваля является повышение эффективности использования физической культуры и массового спорта для укрепления здоровья населения, гармоничного и всестороннего развития личности, совершенствования методик мотивации граждан, осуществляющих трудовую и профессиональную служебную деятельность, к ведению здорового образа жизни и систематическим занятиям физической культурой и спортом.
Задачами Фестиваля являются:
– пропаганда комплекса ГТО как основного инструмента по привлечению трудящихся и служащих к систематическим занятиям физической культурой и спортом;
– совершенствование форм физкультурно-спортивной 
и оздоровительной работы, организуемой работодателями (представителями нанимателя) в рамках мероприятий по улучшению условий и охраны труда, снижению уровней профессиональных рисков; 
– мониторинг уровня физического развития и физической подготовленности населения в возрасте от 25 до 59 лет по результатам выполнения ими испытаний комплекса ГТО.
- поощрение трудовых коллективов, показавших лучшие результаты по выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО.
ВФСК «ГТО» уровень физической подготовленности участников определяется в соответствии с утверждёнными государственными требованиями к уровню физической подготовленности населения при выполнении нормативов комплекса ГТО. 

II. Организаторы мероприятия
Организация и проведение ВФСК «ГТО» возлагается на центр тестирования Всероссийского физкультурно–спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» МАУ «Центр спортивных клубов» в соответствии с приказом Минспорта России от 28.01.2016 № 54 «Об утверждении порядка организации и проведения тестирования по выполнению нормативов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 
Непосредственное проведение спортивной программы I этапа Фестиваля возлагается главную судейскую коллегию (далее – ГСК). Состав ГСК и судейских бригад по видам испытаний формируется из числа спортивных судей, имеющих соответствующую судейскую категорию по видам спорта, дисциплины которых являются видами испытаний (тестов) комплекса ГТО, в соответствии с Положением о спортивных судьях, утвержденным приказом Минспорта России от 28.12.2017 № 134 и допущенных к оценке выполнения нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО, в соответствии с Порядком допуска спортивных судей к оценке выполнения нормативов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), утвержденным приказом Минспорта России от 19.10.2017 № 909. Начальник Центра тестирования Всероссийского физкультурно–спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), Гавриков Александр Сергеевич, тел. 8 913 577 76 88; главный судья Панихин Игорь Иванович тел.8 950 975 28 53.

III. Место и сроки проведения мероприятия 
Фестиваль проводится в три этапа:
I этап (муниципальный) – с 27 февраля по 28 февраля 2021 года, проведение каждого вида программы муниципального этапа Фестиваля осуществляется в соответствии с программой.
II этап (региональный) – с 13 марта по 14 марта 2021 года, проводится 
в городе Красноярске (в том числе 13 марта – день приезда, 14 марта – день отъезда).
III этап (всероссийский) – апрель 2021 года, проводится в городе Сочи.

IV. Участники мероприятия 
К участию в Фестивале допускаются команды от районов города Красноярска (работники предприятий (организаций, учреждений) независимо от организационно-правовой формы, государственные гражданские и муниципальные служащие). 
Сборные команды от предприятий (организаций, учреждений) формируются из числа штатных работников в возрасте от 25 до 59 лет в следующих возрастных группах: 
· 25-29 лет (шестая ступень комплекса ГТО);
· 30-39 лет (седьмая ступень комплекса ГТО); 
· 40-49 лет (восьмая ступень комплекса ГТО);
· 50-59 лет (девятая ступень комплекса ГТО). 
Состав команды включает не более 9 человек от предприятия (организации, учреждения), в том числе 1 мужчина, 1 женщина – 25-29 лет; 
1 мужчина, 1 женщина – 30-39 лет; 1 мужчина, 1 женщина – 40-49 лет; 1 мужчина, 1 женщина – 50-59 лет) и руководитель (представитель) команды.
Возраст участников финала Фестиваля в соответствующей ступени комплекса ГТО определяется на дату завершения финала Фестиваля 1 мая 2021 г. Все участники финала Фестиваля должны в установленном порядке пройти регистрацию на сайте www.gto.ru и иметь уникальный идентификационный номер (УИН).
К участию в I этапе Фестиваля не допускаются:
- лица, не зарегистрированные в ЭБД ГТО в установленном порядке.
Для участия в I этапе Фестиваля необходимо направить предварительную заявку в электронном виде в формате программы Excel (приложение № 1). Присылается одним архивом с указанием района города Красноярска по электронной почте по адресу: gtokrsk@mail.ru в срок до 24 февраля 2021 года.
Заявки, направленные не в установленной форме и после указанных сроков, рассматриваться не будут.
Представители команд 27 февраля 2021 года, представляют в комиссию по допуску участников следующие документы:
1. оригинал заявки, заверенный руководителем либо иным уполномоченным лицом командирующей стороны (приложение № 2);
2. паспорт или документ, удостоверяющий личность каждого участника (оригинал);
3. справку кадровой службы, подтверждающую, что участник является государственным или муниципальным служащим; (для участников второй категории трудящихся);
4. копию трудовой книжки участника (с указанием периода работы (профессиональной служебной деятельности), заверенную печатью отдела кадров (кадровой службой);
5. медицинское заключение о допуске к выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО на каждого участника, выданное лечебным учреждением на основании приказа Минздрава России  от 23.10.2020 №1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях»;
6. страховой полис обязательного медицинского страхования на каждого участника;
7. согласие на обработку персональных данных на каждого участника команды (приложение № 3);

V. Программа мероприятия
Спортивная программа предусматривает участие команд в следующих испытаниях:
	№ 
п/п
	Испытания (тесты)
	

	Женщины
	

	
	Поднимание туловища из положения лежа на спине
	Все возрастные группы

	
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу
	Все возрастные группы

	
	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье
	Все возрастные группы

	
	Стрельба из положения сидя или стоя с опорой 
локтей о стол, дистанция 10 м из электронного оружия
	Все возрастные группы

	
	Бег на 2 000 м
	Все возрастные группы

	Мужчины
	

	
	Поднимание туловища из положения лежа на спине
	Все возрастные группы

	
	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье
	Все возрастные группы

	
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу
	Все возрастные группы

	
	Стрельба из положения сидя или стоя с опорой 
локтей о стол, дистанция 10 м из электронного оружия
	Все возрастные группы

	
	Бег на длинные дистанции 2 000 м
	Возрастные группы 
от 40 до 59 лет

	
	Бег на длинные дистанции 3 000 м
	Возрастные группы 
от 25 до 39 лет



Условия проведения спортивной программы
Соревнования I этапа Фестиваля являются командными. Участие в программе Фестиваля обязательно для всех членов команды. В командный зачет входят 5 видов испытаний спортивной программы.
Соревнования проводятся в соответствии с методическими рекомендациями (от 01.02.2018) по организации и выполнению нормативов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) Государственным требованиям Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду                     и обороне» (ГТО), утверждённым приказом Минспорта России от 12.02.2019 № 90. 

VI. Награждение
Командное первенство определяется по сумме очков, набранных всеми членами команды за выполнение 5 видов спортивной программы каждым участником команды.
Общекомандное первенство определяется по сумме очков, набранных всеми членами команды за выполнение 5 видов спортивной программы каждым участником команды. 
Команды, занявшие 1-3 места в спортивной программе I этапа Фестиваля, награждаются грамотами, кубками. Участники в составе команды награждаются медалями.
Результаты участников определяются согласно 100-очковой таблице, утвержденной приказом Минспорта России от 21.08.2018 г. № 814.
По итогам проведения I этапа Фестиваля 3 команды, занявшие 1-3 места среди предприятий (организаций, учреждений), примут участие во II этапе Фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди трудовых коллективов Красноярского края.
По итогам проведения II этапа Фестиваля формируется сборная команда Красноярского края для участия в III этапе Фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду 
и обороне» (ГТО) среди трудовых коллективов, государственных гражданских служащих Российской Федерации и муниципальных служащих, который состоится в городе Сочи (Краснодарский край).

VII. Обеспечение безопасности участников и зрителей
Выполнение нормативов проводятся только на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации, направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности спортивных сооружений к проведению мероприятий, утверждённых в установленном порядке. 
Обязательным является наличие у спортсменов медицинских справок, подтверждающих состояние здоровья и возможности их допуска к соревнованиям. выполнение нормативов не проводится без медицинского обеспечения.

VIII. Страхование участников
Договор о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья участников в соревнованиях не требуется.

IX. Условия финансирования
Расходы, связанные с оплатой ГСК, расходы по оплате судейских и комендантских бригад по видам испытаний (тестам) комплекса ГТО, расходы по медицинскому обслуживанию, оформление мест тестирования I муниципального этапа Фестиваля несет МАУ «Центр спортивных клубов».

X. Предотвращение противоправного влияния на результаты официальных спортивных соревнований и борьба с ними
Противоправное влияние на результаты официальных спортивных соревнований не допускается.
Предотвращение противоправного влияния на результаты официальных спортивных соревновании и борьба с ними осуществляются в соответствии с Федеральным законом от 23.07.2013 №198-ФЗ, статья 26.2., другими федеральными законами и иными нормативными актами Российской Федерации, а так же в соответствии с нормами, утвержденными общероссийскими спортивными федерациями.






Приложение №1
Предварительная заявка
для участия в муниципальном этапе Фестиваля
 Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди трудовых коллективов города Красноярска
от _____________________ (_________________ района города Красноярска)
          наименование предприятия 
                (организации, учреждения)) 

	№ п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Дата рождения (дд.мм.гг.)
	Ступень
	

УИН
(ХХ-ХХ-ХХХХХХХ)

	1. 1
	
	
	
	

	2. 2
	
	
	
	

	3. 3
	
	
	
	

	4. 4
	
	
	
	

	5. 5
	
	
	
	

	6. 6
	
	
	
	

	7. 7
	
	
	
	

	8. 8
	
	
	
	



	
Представитель (должность)
	

	
	(Ф.И.О. полностью, подпись)

	
	

	
	Контактный телефон, email 













Приложение №2
Именная заявка
для участия в муниципальном этапе Фестиваля
 Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди трудовых коллективов города Красноярска
от _____________________ (_________________ района города Красноярска)
          наименование предприятия 
                (организации, учреждения)) 


	№ п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Дата рождения (дд.мм.гг.)
	Ступень
	

УИН
(ХХ-ХХ-ХХХХХХХ)
	Виза врача

	9. 1
	
	
	
	
	допущен,
основная группа 
подпись врача дата, печать, 

	10. 2
	
	
	
	
	

	11. 3
	
	
	
	
	

	12. 4
	
	
	
	
	

	13. 5
	
	
	
	
	

	14. 6
	
	
	
	
	

	15. 7
	
	
	
	
	

	16. 8
	
	
	
	
	



Допущено к тестированию комплекса ГТО _______________________ человек
							(прописью)


Врач ______________________________ / _________________
			(ФИО)                                  (подпись)
                         (М.П.)


	
Представитель (должность)
	

	
	(Ф.И.О. полностью, подпись)

	
	

	
	Контактный телефон, email 










Приложение №3
СОГЛАСИЕ 
НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ
Я, 	                     (ФИО), проживающий по адресу                                               	                                 ,
Паспорт Серия 	№ 	выдан (кем и когда) 	

Настоящим даю свое согласие на обработку АНО «Дирекция спортивных и социальных проектов», расположенной по адресу: 420010, Россия, г. Казань, Деревня Универсиады, д.35, Международный информационный центр (УЛК Поволжской государственной академии физической культуры, спорта и туризма) (далее – Дирекция) моих  персональных данных, включенных в настоящее согласие (исключительно в целях получения согласия) , а именно: фамилия, имя, отчество (при наличии); пол; дата рождения; адрес места жительства (адрес регистрации и  проживания); контактный телефон, адрес электронной почты; основное место  работы (при наличии); спортивный разряд (при наличии); спортивные предпочтения (при наличии); фотография; результаты испытаний, сведения о полученных знаках отличия, пароль учетной записи на Интернет-портале Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»; информация, включенная в настоящее согласие с целью предоставления доступа к мероприятиям Всероссийского физкультурно- спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (далее – «Комплекс ГТО») в соответствии с Приказом Министерства спорта Российской Федерации от 29 августа 2014 г. N 739 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и проведения тестирования населения в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».
Обработка персональных данных включает сбор, систематизацию, накопление, уточнение (обновление, изменение), использование, обезличивание, блокирование, хранение, уничтожение и передачу Министерству образования и науки России, Центрам тестирования, созданным в соответствии с Приказом Минспорта России от 01.12.2014 N 954/1 «Об утверждении Порядка создания Центров тестирования по выполнению видов испытаний (текстов), нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в области физической культуры и спорта и Положения о них», а также федеральному и региональным органам исполнительной власти в области физической культуры и спорта и уполномоченным ими организациям в электронном виде и/или на бумажных носителях.
Согласие действует до достижения целей обработки, однако, я также вправе в любой момент отозвать данное согласие*,путём направления письменного уведомления на адрес: 420010, Россия, г. Казань, Деревня Универсиады, д.35, Международный информационный центр (УЛК Поволжской государственной академии физической культуры, спорта и туризма). В случае отзыва согласия на обработку персональных данных Дирекция обеспечивает прекращение такой обработки и обеспечивает их уничтожение в срок, не превышающий тридцати дней с даты поступления указанного отзыва, за исключением случаев, когда дальнейшая обработка персональных данных необходима для исполнения полномочий федеральных органов исполнительной власти, органов государственных внебюджетных фондов, исполнительных органов государственной власти субъектов Российской Федерации, органов местного самоуправления и функций организаций, участвующих в предоставлении соответственно государственных и муниципальных услуг, предусмотренных Федеральным законом от 27 июля 2010 года N 210-ФЗ «Об организации предоставления государственных и муниципальных услуг».
Обработку персональных данных ребенка для любых иных целей я запрещаю. Она может быть возможна только с согласия на такую обработку в каждом отдельном случае.

Я подтверждаю, что, давая настоящее согласие, я действую по своей воле.
Дата: 	. г.
Подпись: 	( 	).



*Обращаем внимание, что отзыв согласия на обработку персональных данных влечёт за собой удаление записей, содержащих персональные данные, в информационных системах персональных данных Дирекции, что может повлечь невозможность использования сервисов Интернет-портала Дирекции, а также участия в мероприятиях Комплекса ГТО.
